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RIABILITAZIONE			IN	ACQUA	
La	 rieducazione	 in	 acqua	 si	 basa	 principalmente	 sul	 principio	 di	 Archimede	 in	 quanto	
quest’ultimo	afferma	che	ogni	corpo	immerso	in	un	fluido	riceve	una	spinta	verticale	dal	basso	
verso	 l’alto	pari	 al	 peso	del	 volume	del	 fluido	 spostato.	La	 riabilitazione	 in	acqua	 consente	di	
accorciare	i	tempi	di	recupero	da	un	potenziale	trauma	di	natura	ortopedica	in	quanto	permette	
di	attuare,	in	fase	precoce,	quegli	interventi	che	richiederebbero	più	tempo,	se	effettuati	in	un	
normale	trattamento	riabilitativo.	
Infatti	 l’utilizzo	dell’acqua	restituisce	 in	tempi	rapidi	una	data	funzionalità,	ormai	persa,	ad	un	
distretto	corporeo,	permettendo	a	quest’ultimo	di	effettuare	gesti	e	movimenti	che	sarebbero	
impossibili	ed	inefficaci	se	effettuati	“a	secco”.	Questo	tipo	di	riabilitazione	inoltre	permette	un	
rapido	rilassamento	psico-fisico	e	muscolare.	
	

	 	

	

	

	

	

	

	

	

	

	
ORARI	DA	CONCONDARSI	CON	IL	FISIOTERAPISTA	COMPATIBILMENTE	CON	LA	

DISPONIBILITA’	DEGLI	SPAZI	ACQUA	DELLA	PISCINA.LE	SEDUTE	SONO	DI	40	MINUTI	

TESSERA	D’ISCRIZIONE	OBBLIGATORIA	€35,00								
Mod.	M.S.OPA	 Rev.	N°	04	 Data	31/08/2017	

€	50,00

1	
seduta

€	225,00

5	
sedute

€400,00

10	
sedute

• RIABILITAZIONE	POST-TRAUMA	
• RIABILITAZIONE	POST-INTERVENTO	CHIRURGICO	
• RIABILITAZIONE	E	PREVENZIONE	DELLE	LOMBALGIE	E	CERVICALGIE	
• RIEDUCAZIONE	POSTURALE	
• RIEDUCAZIONE	CARDIO	–	RESPIRATORIA	
• RIEDUCAZIONE	NEURO	MOTORIA	
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VISITA	GRATUITA	
SU	PRENOTAZIONE	


