
  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

SEDUTE INDIVIDUALI DA 50 MINUTI:   
40’’ IN VASCA ALTA + 10’’ DI RILASSAMENTO IN VASCA BASSA 

GIORNI 
ORIARI DELLE SEDUTE: 

DALLE ALLE DALLE ALLE DALLE ALLE DALLE ALLE DALLE ALLE 

MARTEDI’ 14:20 15:10 15:10 16:00 16:00 16:50   17:40 18:30 

MERCOLEDI’ 14:20 15:10 15:10 16:00 16:00 16:50     

VENERDI’ 14:20 15:10 15:10 16:00 16:00 16:50 16:50 17:40 17:40 18:30 

SEDUTE – RAPP. 1:1  CONVENZIONE SPECIALE 
     con l’associazione 
www.cuoribluautismo.it 

1 LEZIONE CON TESSERA ISC. € 40,00 

06 LEZIONI + 1 RECUPERI* € 215,00 
* IL RECUPERO E’ CALCOLATO CONSECUTIVAMENTE ALLE LEZIONI ACQUISTATE SEMPRE NEL GIORNO E NELL’ORARIO CONCORDATO AD INIZIO ABBOMAMENTO. 

1 LEZIONE DI PROVA SENZA TESSERA D’ISCRIZIONE (EFFETTUABILE 1 SOLA VOLTA) €45,00 
 

Momenti di inclusione  CUORI BLU  martedì 16:50-17:40 max 4 bamb. per lezione. 
Spazio d’acqua riservato all’associazione “CUORI BLU”. Modalità di accesso e condizioni di utilizzo da concordarsi con l’istruttrice responsabile del corso. 

 

OBBLIGATORIA LA TESSERA D’ISCRIZIONE COMPRENSIVA DI ASSICURAZIONE A.C.S.I. € 40,00 
 

LE ATTIVITA PROPOSTE VENGONO SVOLTE DA SETTEMBRE A META’ GIUGNO 
 

OBBLIGATORIO IL CERTIFICATO MEDICO (IN ORIGINALE) PER ATTIVITA’ NON AGONISTICA 

DOCCE E PHON A CREDITI   DURATA DEL CREDITO: 2 MINUTI DI ACQUA + 1 MINUTI DI PAUSA O 3 MINUTI PHON 
2 DOCCE/PHON € 0,50 8 DOCCE/PHON € 1,50 16 DOCCE/PHON € 2,50 

LA CARD ELETTRONICA € 5,00 COMPRENSIVA DI 20 CREDITI DOCCE/PHON 

Mod. M.S.OPA Rev. N° 05 Data 12/08/2024 

L’esperienza in acqua aiuta i ragazzi 

con particolari necessità ad aprirsi, 

comunicare e sviluppare abilità 

cognitive e natatorie. 


